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KREATIV BLEIBEN - DIE KRISE ABWEHREN 
 
 
Vorschlag 6 – 1- 4 Kinder 
 
 
Formen malen 

Du brauchst: 

1 Blatt weißes Papier (DIN A3 oder DIN A4) 

Bleistift 

Buntstifte, Filzstifte 

Wasserfarben … und alle anderen Farben die du gerne benutzt 

 

1.Nimm deinen Bleistift und male Rechtecke, Kreise und Dreiecke 
durcheinander auf das Blatt Papier.  

Male die einzelnen Formen so, dass sie sich überschneiden und fülle das Blatt. 

        

 

 

 

 

2.Nun zeichnest du Linien durch deine 
Formen hindurch. Folge keinem Muster, 
sondern wie es dir Spaß macht.  
     

2.Nun nimmst du deine Farben und malst die entstandenen Felder farbig aus. 
Am besten geht es, wenn du nicht darüber nachdenkst. 

     

      Viiiiieeeel Spaaaaaaß! 


